Consomé desmechado - $12.000
Caldo con pollo desmechado. if;;. ;
Sopa del dia N $11.000 JEE
Deliciosa sopa hogarefia del dia. {
Crema country & $16.000 ?

Exclusiva crema de vegetales con
mechitas de pollo, acompafiada con
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e alletas de soda. b
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| Cremade champifiones 3 $16.500 G~ P

_ »f; Deliciosos champifiones salteados & *’_:

ol con especias en salsa bechamel, a

rf* acompanada con galletas de soda. , 'é
. Chunchullo 3 $24.500 '
Al Sobre cama de lechuga y tomate e
3: acompafiado de papa al vapor. ’f
B

Cuy
Acompafiado de papa, crispetas,
sungos y aji de mani.

Frito

Tres pedazos de carne de cerdo,
papa, yuca frita, crispetas y aji
de mani. )

Frito Efrain

Tres pedazos de carne de cerdo,
papa, yuca frita, chorizo, maduro
frito, crispetas y aji de mani.

Mixto M
Mitad de cuy, dos pedazos de frito, Bk
crispeta, papa al vapor y aji de mani. E*
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$12.500
$10.000

$10.000

Baby Beef

Corte americano de lomo biche
asado a la parrilla, acompafado
de papa cocida, maduro frito y
ensalada (Arroz Opcional).

Churrasco argentino
Exclusivo corte mariposa de lomo
caracha a la parrilla, acompafiado
de papa cocida, maduro frito y
ensalada (Arroz Opcional).

Filet mignon

Medallén de lomo biche rodeado
con tocineta, asado a la parrilla,
bafiado en salsa de champifiones,
acompanado de papa a la francesa
y ensalada (Arroz Opcional).

Pollo grillé

Filete de pollo asado a la parrilla,
acompafado de papa francesa, maduro
y ensalada (Arroz Opcional).

Costillas ahumadas
Costillas de cerdo asadas a la Parrilla,
acompanadas de papa al vapor, yuca,
maduro frito y ensalada.

Costillas BBQ

Costillas de cerdo asadas a la Parrilla,
bafiadas en salsa barbecue, acompafiadas
de papa al vapor, yuca, maduro frito

y ensalada.

Milanesa de cerdo

Lomo de cerdo apanado, acompafnado
con papa a la francesa y ensalada.
(Arroz opcional).

Milanesa de pollo

Pechuga de pollo apanada, acompanada
con papaala francesay ensalada.
(Arroz Opcional).

Parrillada de carnes

(Dos Personas) Res, cerdo, pollo, chorizo
morcilla, higado y chuchullo, acompafiada
de papa cocida y ensalada.

Trucha Asada

Trucha deshuesada a la plancha con pizca
de salpimienta del chef, acompafada con
toston de platano y ensalada.

(Arroz opcional).
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. Administracion 316

¢ 57.000

1+ 37.000
s 47.000
1'% 49.000

1% 43.500
1% 39.000

T 95.000

A $ 41.000

_ Carrera 14 N 2974 Barti
eléfonos: Oficina 7313132 - 3152586434 _
' 4537114

| contactos@efrainrestaurante.com

www.efrainrestaurante.com
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Ajiaco santafereno

Deliciosa sopa de ajiaco con crema de
leche y alcaparras, acompafiada de

1/4 de pollo ala parrilla, arroz, ensalada
empanada de afejo, aguacate.

Ajiaco desmechado
Deliciosa sopa de ajiaco con cre
leche y alcaparras, pollo desr
arroz, ensalada, émpan’a‘iﬂéi'
y aguacate.

Sancocho de gallina

Sopa de sancocho acompariada de
un 1/4 de gallina a la parrilla, aguacate,
arroz y ensalada.

Sancochito de gallina

Sopa de sancocho pequefna acompanada
de 1/8 de gallina a la parrilla, aguacate,
arroz y ensalada.

14 43.000

A § 35500




